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Comune di Comune di Forcola
Provincia di SO

OGGETTO:

COMMITTENTE:

CANTIERE:

PIANO DI SICUREZZA E
COORDINAMENTO

(Allegato XV e art. 100 del D.Lgs. 9 aprile 2008, n. 81 e s.m.i.)

(D.Lgs. 3 agosto 2009, n. 106)

LINEA COLICO-SONDRIO

SOPPRESSIONE DEL PASSAGGIO A LIVELLO AL KM 244270 NEL COMUNE DI FORCOLA (SO)

RETE FERROVIARIA ITALIANA.

S.S. n. 38 dello Stelvio, Comune di Forcola (SO)

FORCOLA, 17/06/2022

IL COORDINATORE DELLA SICUREZZA

(Ingegnere CATALANO Fulvio)
per presa visione

ILCOMMITTENTE

(Ingegnere TAMBURO GIOVANNI - RFI)

Ingegnere CATALANO Fulvio

via Valloncello, n.109/b

66054 VASTO (CH)

Tel.:0873-69315 - Fax: SEMPTY_CSP_10$
E-Mail: info@studio-catalano.com

CerTus by Guido Cianciulli - Copyright ACCAsoftware S.p.A.
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http://www.acca.it/software-psc
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LAVORO

(punto 2.1.2, lettera a, punto 1, Allegato XV del D.Lgs. 81/2008 e s.m.i.)

CARATTERISTICHE GENERALI DELL'OPERA:

Natura dell'Opera: Opera Stradale

OGGETTO: LINEA COLICO-SONDRIO
SOPPRESSIONE DEL PASSAGGIO A LIVELLO AL KM 24+270 NEL COMUNE DI FORCOLA (SO)

Numero imprese in cantiere: 3 (previsto)

Numero massimo di lavoratori: 10 (massimo presunto)
Entita presunta del lavoro: 2500 uomini/giorno
Datainizio lavori: 01/02/2023

Data fine lavori (presunta): 25/05/2024
Duratain giorni (presunta): 480

Dati del CANTIERE:

Indirizzo: S.S. n. 38 dello Stelvio
CAP: 23010
Citta: Comune di Forcola (SO)
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DATI COMMITTENTE:

COMMITTENTI

Ragione sociale:
Indirizzo:
Citta:

nella Persona di:

Nome e Cognome:
Qualifica:

RETE FERROVIARIA ITALIANA
Societa di trasporti e servizi per azioni
ROMA

GIOVANNI - RFI TAMBURO

Ingegnere

LINEA COLICO-SONDRIO
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RESPONSABILI

(punto 2.1.2, lettera b, punto 1, Allegato XV del D.Lgs. 81/2008 e s.m.i.)

Progettista:

Nome e Coghome: STUDIO CATALANO SRL
Indirizzo: via Valloncello, n.109/b
Citta: VASTO

Telefono / Fax: 0873-69315 0873-69332
Indirizzo e-mail: info@studio-catalano.com

Direttore delle prestazioni di progetto:

Nome e Cognome: GIOVANNI TAMBURO
Qualifica: Ingegnere
Indirizzo e-mail: g.tamburo@rfi.it

Responsabile dei Lavori:

Nome e Coghome: Giovanni TAMBURO
Qualifica: Ingegnere

Coordinatore Sicurezza in fase di progettazione:

Nome e Coghome: Fulvio CATALANO
Qualifica: Ingegnere

Indirizzo: via Valloncello, n.109/b
CAP: 66054

Citta: VASTO (CH)

Telefono / Fax: 0873-69315

Indirizzo e-mail: info@studio-catalano.com
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DATI IMPRESA:

IMPRESE

(punto 2.1.2, lettera b, punto 1, Allegato XV del D.Lgs. 81/2008 e s.m.i.)

Impresa:

Ragione sociale:
Tipologia Lavori:

DATI IMPRESA:

Impresa affidataria
Appaltatrice
STRADE E OPERE D'ARTE

Impresa:

Ragione sociale:
Tipologia Lavori:

Impresa affidataria
Bonifiche
bonifiche OB
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Progettista
STUDIO CATALAMO SRL

Direttore delle prestazioni di progetto
TAMBURO GIOVAMNMNI

P Y

Impresa affidataria
Appaltatrice
COMMITTENTE | Impresa affidataria
IMPRESE )
RETE FERRONTARIA ITALTAMA Bonifiche
[ Impresa affidataria ]

RdL
TAMBURO Giovanni

CsP
CATALANO Fulvio

LINEA COLICO-SONDRIO
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DOCUMENTAZIONE

TELEFONI ED INDIRIZZI UTILI
Telefoni ed Indirizzi Utili

Carabinieri tel. 112

Polizia tel. 113

Vigili del fuoco tel. 115

Pronto soccorsotel. 118

Azienda Opedaliera Ospedale Civile di Sondrio, Via Stelvio, 25,
23100 Sondrio (SO), tel. 0342 521111

comune Via Roma, 231/c, 23010 Colorina (SO) Tel:
+390342492113

Responsabile dei lavori tel.

Progettazione STUDIO CATALANO SRL

Coordinatore in fase di progetto Ing. Fulvio CATALANO -Vasto (CH) tel. 0873
69315

Direttore dei lavori tel.

Coordinatore in fase di esecuzione tel.

Impresa tel.

Direttore tecnico di cantiere tel.

Responsabile del SPP tel.

Medico competente tel.

Rappresentante dei lavoratori tel.

COMPITI IN CANTIERE IN MATERIA DI SICUREZZA
Compiti in cantiere in materia di sicurezza

Coordinatore per la sicurezza in fase di esecuzione
Ha il compito di svolgere, su incarico del committente, per le riconosciute capacita
tecniche, per le esperienze lavorative maturate e perché in possesso dei requisiti previsti
dal DL.vo 81/2008, i seguenti compiti:

a) Assicurare, con le opportune azioni di coordinamento, I'applicazione delle disposizioni
contenute nel presente piano di sicurezza e di coordinamento;

b) Adeguare il presente piano ed il fascicolo dell'opera, in relazione all'evoluzione dei lavori
ed alle eventuali modifiche intervenute;

c) Organizzare tra i datori di lavoro, ivi compresi i lavoratori autonomi, la cooperazione ed il
coordinamento delle attivita, nonché la loro reciproca informazione;

d) Proporre al committente, in caso di gravi inosservanze delle Norme sulla sicurezza, la
sospensione dei lavori, I'allontanamento delle imprese o dei lavoratori autonomi dal
cantiere o la risoluzione dei contratto;

e) Sospendere in caso di pericolo grave ed imminente le singole lavorazioni fino alla
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comunicazione scritta degli avvenuti adeguamenti, effettuati dalle imprese interessate.

Appaltatore
L'appaltatore, nella sua qualita di datore di lavoro, deve curare il corretto funzionamento
del cantiere, ovvero, ai sensi 81/2008 e smi, dovra curare in particolare:

a) il mantenimento del cantiere in condizioni ordinate e di soddisfacente salubrita;

b) la scelta dell'ubicazione di posti di lavoro tenendo conto delle condizioni di accesso a tali
posti, definendo vie o zone di spostamento o di circolazione;

c) le condizioni di movimentazione dei vari materiali, con particolare riferimento alla
movimentazione manuale dei carichi per la quale dovra adottare le misure organizzative
o i mezzi adeguati per ridurre i rischi ad essa connessi;

d) la manutenzione, il controllo prima dell'entrata in servizio e il controllo periodico degli
impianti e dei dispositivi al fine di eliminare i difetti che possono pregiudicare la sicurezza
e la salute dei lavoratori;

e) la delimitazione e I'allestimento delle zone di stoccaggio e di deposito dei vari materiali, in
particolare quanto si tratta di materie e di sostanze pericolose;

f) I'adeguamento, in funzione dell'evoluzione del cantiere, della durata effettiva da attribuire
ai vari tipi di lavoro o fasi di lavoro;

g) la cooperazione tra datori di lavoro e lavoratori autonomi;

h) le interazioni con le attivita che avvengono sul luogo, all'interno o in prossimita del
cantiere;

i) I'adozione dei D.P.l e delle misure di protezione conformi alle prescrizioni di legge;

) le condizioni di rimozione dei materiali pericolosi, previo, se del caso, coordinamento con
il committente o il responsabile dei lavori;

m) che lo stoccaggio e I'evacuazione dei detriti e delle macerie avvengano correttamente.

Direttore di cantiere (D. L. per conto dell'impresa)

Ha il compito di svolgere, nell'ambito delle competenze richieste dalla legge e per le
esperienze lavorative maturate, le attribuzioni

della normativa vigente in materia di prevenzione infortuni ed igiene del lavoro, su delega
conferita dall'appaltatore ed esplicitamente

accettata.

Operando in piena autonomia decisionale, egli deve:

a) Predisporre un'organizzazione del lavoro sicura;

b) Stabilire, in relazione alla particolare natura dei lavori da eseguire, gli impianti, i
macchinari e le attrezzature necessarie per la realizzazione dell'opera e quali strutture
igienico - assistenziali debbono essere messi a disposizione dei lavoratori;

c) Provvedere alla disponibilita in cantiere dei dispositivi indicati come necessari dal
presente piano, per garantire la sicurezza dei lavoratori, compresi i mezzi personali di
protezione;

d) Provvedere alla predisposizione delle misure preventive atte a tutelare |'integrita fisica
dei lavoratori seguendo le disposizioni contenute nel piano di coordinamento e negli
eventuali piani di sicurezza particolareggiati, in relazione alla particolare natura dei lavori
da eseguirsi;

e) Realizzare la massima sicurezza tecnologicamente fattibile, tenendo nel debito conto i
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ritrovati della scienza e della tecnica;

f) Provvedere all'attuazione del controllo sanitario dei lavoratori, nei casi previsti dalle
vigenti disposizioni di legge, predisponendo le relative visite preventive e periodiche;

g) Rendere edotti i lavoratori dei rischi specifici cui sono esposti nello svolgimento della loro
attivita in cantiere;

h) Vigilare che il piano di sicurezza sia integralmente rispettato e che i lavoratori facciano
uso dei mezzi personali di protezione;

i) Imporre alle eventuali imprese subappaltatrici, dopo averne illustrato il contenuto e le
finalita, il rispetto del piano di sicurezza di cantiere;

|) Adottare a carico dei trasgressori (sia lavoratori dipendenti che di imprese
subappaltatrici), delle Norme contenute nel piano di sicurezza del cantiere e nel piano di
sicurezza dell'impresa, i provvedimenti ritenuti piu opportuni ai fini della sicurezza
(richiamo al rispetto delle norme, allontanamento dal luogo di lavoro, temporanea
sospensione dei lavori, ripristino delle condizioni di sicurezza ecc.);

n) Disporre affinché nel cantiere siano affissi sia I'estratto delle principali Norme di
prevenzione degli infortuni, sia la cartellonistica di sicurezza;

m) Effettuare agli Enti competenti le eventuali comunicazioni e le denunce previste dalle
vigenti norme di legge a carico dell'appaltatore;

o) Stabilire, sulla base della normativa vigente, quali macchinari, impianti ed attrezzature
siano da sottoporre ad omologazione, collaudo, verifica;

p) Operare, in presenza di lavoratori interferenti che comportano I'esposizione a rischio di
altri lavoratori che vi sono addetti, per |'attuazione delle procedure operative da seguire
per il mantenimento delle condizioni di sicurezza;

g) Provvedere che siano effettuate le vaccinazioni e i controlli periodici previsti per tutto il
personale in relazione alle specifiche attivita svolte.

Capo cantiere

Ha il compito di svolgere, nell'ambito della zona di cantiere assegnata, le funzioni
demandate ai diligenti dalle vigenti disposizioni in materia di igiene e prevenzione.

In particolare, egli deve:

a) Provvedere all'approntamento dei mezzi di sicurezza stabiliti dalla ditta e necessari per la
realizzazione dell'opera;

b) Mettere in atto il piano di sicurezza, ai fini della sicurezza collettiva ed individuale. ed
illustrare, preventivamente, detto piano ai preposti in tutti i suoi aspetti realizzativi;

c) Rendere edotti i lavoratori dei rischi specifici cui sono esposti e portare a loro conoscenza
le norme essenziali di prevenzione;

d) Stabilire quali mezzi personali di protezione devono essere consegnati ai lavoratori, in
relazione ai rischi cui sono esposti e mettere gli stessi a disposizione dei lavoratori;

e) Vigilare in merito all'effettivo impiego da parte dei lavoratori dei mezzi personali di
protezione;

f) Verificare se, nelle varie fasi di realizzazione dell'opera, si presentino dei rischi non previsti
nel piano di sicurezza ed adottare immediatamente le relative misure di prevenzione
richieste dalla particolarita del lavoro;

g) Attuare il piano di manutenzione di impianti, macchinari ed attrezzature predisposto
dall'impresa, al fine di garantirne la perfetta efficienza, ed effettuare sugli stessi le
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verifiche ed i controlli previsti dalla legge;

h) Disporre affinché siano eseguiti, da parte degli Enti preposti, i collaudi e le verifiche su
impianti, macchinari ed attrezzature;

i) Vigilare, direttamente o tramite i preposti, in merito al rispetto, da parte delle imprese
subappaltatrici, del proprio piano di sicurezza, senza che detta attivita possa configurarsi
ingerenza nell'organizzazione del lavoro altrui;

|) Adottare, nel solo caso di assenza temporanea del Direttore del cantiere, per coloro
(lavoratori, imprese) che non osservano norme di legge o contenute nei piani di sicurezza,
i provvedimenti ritenuti piu opportuni ai fini della sicurezza (richiamo al rispetto delle
norme, allontanamento dal luogo del lavoro, temporanea sospensione dei lavori,
ripristino delle condizioni di sicurezza, ecc.);

m) Curare |'affissione nel cantiere di estratti delle principali norme di prevenzione degli
infortuni e della cartellonistica di sicurezza, in conformita alle disposizioni impartite dal
Direttore di cantiere per conto dell'impresa;

n) Provvedere all'allestimento dei servizi igienico-assistenziali messi a disposizione dalla
dall'impresa e disporre che agli stessi sia garantita l'igiene e la pulizia;

o) Attuare sulla base delle direttive impartite dal coordinatore per la sicurezza o dal
direttore del cantiere, le modalita operative necessarie per il mantenimento delle
condizioni di sicurezza, nel caso di lavorazioni interferenti che pregiudicano l'integrita
fisica dei lavoratori;

p) Coordinare |'attivita dei preposti operando in maniera tale da non lasciare senza vigilanza
una squadra di lavoratori impegnata nella esecuzione di lavori che per disposizione di
legge devono essere svolti sotto la diretta sorveglianza del preposto.

Lavoratori
I lavoratori, hanno |'obbligo di:

a) Osservare le norme di legge sulla sicurezza ed igiene del lavoro, nonché quelle previste
dal presente piano;

b) Usare correttamente i macchinari, le apparecchiature, gli utensili, le sostanze e preparati
pericolosi, le attrezzature di lavoro;

c) Utilizzare in modo appropriato i dispositivi di sicurezza ed i mezzi personali di protezione
messi loro a disposizione;

d) Segnalare al capo cantiere o al responsabile del cantiere le deficienze dei dispositivi e dei
mezzi di sicurezza e di protezione, nonché le altre eventuali condizioni di pericolo di cui
venissero a conoscenza, adoperandosi direttamente, in caso di urgenza e nell'ambito
delle loro competenze e possibilita, ad eliminare o ridurre dette deficienze o pericoli,
dandone notizia al rappresentante dei lavoratori per la sicurezza.;

e) Non rimuovere o modificare i dispositivi e gli altri mezzi di sicurezza, di protezione, di
segnalazione e di controllo senza averne ottenuta l'autorizzazione;

f) Non compiere, di propria iniziativa, operazioni o manovre che non siano di loro
competenza e che possano compromettere la sicurezza propria o di altre persone;

g) Svolgere il loro lavoro con la massima attenzione, diligenza e prudenza;

h) Sottoporsi ai controlli sanitari previsti nei loro confronti;

i) Astenersi dal consumare vino, birra o altre bevande alcooliche sul posto di lavoro;

I) Usare i servizi igienico-sanitari messi a loro disposizione per la tutela della salute;
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m) Segnalare immediatamente ai propri superiori gli infortuni, comprese le lesioni di piccola
entita, loro occorsi in occasione delle attivita lavorative;

n) Contribuire, insieme al datore di lavoro, ai dirigenti e ai preposti, all'adempimento di tutti
gli obblighi imposti dall'autorita competente o comunque necessari per tutelare la
sicurezza e la salute dei lavoratori durante le varie attivita lavorative.

LEGISLAZIONE DI RIFERIMENTO

Legislazione di riferimento

Il presente documento e stato redatto seguendo, sostanzialmente, la seguente normativa:

e D.Lgs. 9 aprile 2008, n. 81 . Testo unico sulla sicurezza e s.m.i

e DPR 302/56 Norme di prevenzione degli infortuni sul lavoro integrative di quelle generali
emanate con DL 81/2008 e smi .

e DPR 320/56 (e succ. mod. e integr.) Prevenzione degli infortuni sul lavoro in galleria
-Lavoro in sotterraneo

e DL.vo 475/92 Attuazione della direttiva 891686/CEE del consiglio del 21 dicembre 1989,
in materia di ravvicinamento delle legislazioni degli stati membri relative ai dispositivo di
protezione individuale.

e Legge 447/95 Legge quadro sull'inquinamento acustico.

e DPR 459/96 Attuazione della direttiva 89/392/CEE, 91/368/CEE, 94/44/CEE e 93/68/CEE
concernenti il riavvicinamento delle legislazioni degli Stati membri relative alle macchine.

e DL.vo 22/97 Attuazione delle direttive CEE 91/156 sui rifiuti, 91/689 sui rifiuti pericolosi e
94162 sugli imballaggi e sui rifiuti di imballaggio.

e Legge 191/74 Prevenzione degli infortuni sul lavoro nei servizi e negli impianti gestiti
dall'Azienda Autonoma delle Ferrovie dello Stato.

e DPR 469/79 Regolamento di attuazione della legge 26 aprile 1974, n. 191, sulla
prevenzione degli infortuni sul lavoro nei servizi e negli impianti gestiti dall'Azienda
Autonoma delle Ferrovie dello Stato.

e Norme di comportamento del personale F.S. operante lungo linea P.5.0.5..1/1.500 legge
191/74 e DPR 469/79

e Istruzione per |'organizzazione e la protezione dei cantieri.

« Regolamento Circolazione Treni.

DOCUMENTAZIONE DA CONSERVARE IN CANTIERE.
Documenti da conservare in cantiere

Copia della notifica preliminare

Copia denuncia INAIL

Copia denuncia Cassa Edile

Copia denuncia I.N.P.S.

Copia denuncia U.S.L.

visura camerale delle Imprese

Verbali di coordinamanto

Contratti di appalto e subappalto
Nomina del direttore Tecnico di cantiere
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Nomina del Responsabile della sicurezza

e Dichirazione di conformita impianto elettrico di cantiere
e Documento di valutazione del rischio

Controllo installazioni e dispositivi contro scariche atm.

Libretto della gru

Libretti degli altri macchinari in opera in cantiere

Copia dell'autorizzazione ministeriale all'uso del ponteggio

Copia della relazione tecnica del fabbricante del ponteggio

Disegno esecutivo del ponteggio firmato dal responsabile del cantiere

Libretto degli apparecchi di sollevamento di portata superiore ai 200 Kg

Copia della richiesta all'l.S.P.E.S.L. di prima omologazione di sicurezza degli apparecchi di
sollevamento

Copia della richiesta di verifica al Servizio Multizonale di Prevenzione (S.M.P.) in seguito
al trasferimento degli apparecchi di sollevamento

Copia della verifica di messa a terra effettuata prima della messa in esercizio
Registro degli infortuni

Certificato iscrizione C.C.LLA.A.

Copia del libro del Libro unico del lavoro

Copie delle eventuali deleghe statutarie in materia di sicurezza sul lavoro

Copie delle concessioni - autorizzazioni- genio civile, etc.

Copia del piano di sicurezza.

Registro per la consegna agli operai dei mezzi di protezione

Libretto di identificazione delle macchine circolanti su binario

Registro vaccinazione antitetanica

Registro delle visite ed elenco accertamenti sanitari periodici e certificati di idoneita
lavorativa

e Libretto dei recipienti in pressione aventi capacita superiore a 25 litri.
e Elenco attrezzature di lavoro

e VERBALI DI CONSEGNA DPI

e NOMINA E ATTESTATI DI FORMAZIONE R.S.P.P., MISURE DI PREVENZIONE INCENDI E EVACUZIONE,
PRIMO SOCCORSO

e NOMINA ED ATTESTATO R.L.S.

e NOMINA DEL MEDICO COMPETENTE

e FORMAZIONE LAVORATORI E DELLE FIGURE PROFESSIONALI RESPONSABILI

e COPIA LIBRO MATRICOLA E IDONEITA’ SANITARIA

e VALUTAZIONE RISCHIO RUMORE E VIBRAZIONI

e FASCICOLO DELLA MANUTENZIONE

e POS DELLE VARIE IMPRESE PRESENNTI IN CANTIERE

e ELENCO DELLE DOTAZIONI IGENICO SANITARIE
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DESCRIZIONE DEL CONTESTO IN CUI E
COLLOCATA L'AREA DEL CANTIERE

(punto 2.1.2, lettera a, punto 2, Allegato XV del D.Lgs. 81/2008 e s.m.i.)
L'INTERVENTO CONSISTE NELLA REALIZZAZIONE DI UN SOTTOPASSO AL KM 26+055, COSTITUITA DA UN SOTTOVIA CHE
ATTRAVERSERA' LA LINEA FERROVIARIA E LA STRADA STATALE CON LE RELATIVE RAMPE
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DESCRIZIONE SINTETICA DELL'OPERA

(punto 2.1.2, lettera a, punto 3, Allegato XV del D.Lgs. 81/2008 e s.m.i.)

L'intervento consiste nella soppressione di un passaggio a livello, che avviene mediante la
realizzazione di un sottovia carrabile e pedonale, con relative rampe, che attraversa la linea
ferroviaria e la strada statale

Il passaggio a livello da sopprimere € posto al km 24+270 della linea ferroviaria
Colico-Sondrio; linfrastruttura ferroviaria, a singolo binario, si sviluppa in direzione
est-ovest parallelamente alla Strada Statale n. 38 dello Stelvio.

Il PL da sopprimere & situato nel Comune di Forcola mentre I'ambito d’intervento dell’opera
sostitutiva interessa parzialmente alcune zone agricole del Comuni di Ardenno.

TRACCIATO STRADALE

Il tracciato planimetrico adottato e riportato nella seguente figura:
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linea ferroviaria tramite un’intersezione a

“T” con Via

Il tracciato inizia a sud della
Provinciale e prosegue con una curva a 90° in direzione nord sottopassando in ordine la

strada Pasqualina, la ferrovia e la SS 38 e risalire per superare il canale Guicciarda, fino ad
innestarsi a “T” con la futura viabilita complementare secondaria a carico di ANAS.
Geometricamente, partendo da Via Provinciale 'asse stradale prevede prima una curva

sinistrosa con raggio di 60m. Quindi I'asse stradale attraversa la linea ferroviaria in
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posizione quasi ortogonale e in rettifilo per poi risalire, scavalcando il canale Guicciarda. Per
innestarsi, con un intersezione a “T”, con la futura viabilita ANAS.

Nel raccordo curvilineo planimetrico sono state inserite due clotoidi in entrata e uscita che
migliorano sensibilmente il tracciato planimetrico.

Gli allargamenti in curva sono stati previsti secondo le modalita stabilite dal D.M. 05/11/01
e applicati su tutto il tracciato.

Dal punto di vista strutturale la soluzione prevede [|‘esecuzione dell’'opera di
attraversamento in sottopasso della linea ferroviaria “mediante un monolite a spinta”
realizzato preventivamente nella zona immediatamente a sud della ferrovia. La presenza di
una falda superficiale richiedera che la vasca di spinta e i tratti piu profondi delle rampe
debbano essere realizzate con muri ad “U” costruiti all'interno di paratie di pali; nei tratti
terminali delle rampe verranno realizzati dei muri ad “L”. Mentre per sottopassare la statale
verra realizzato uno scatolare in c.a. . Durante questi lavori dovra essere prevista una
deviazione localizzata della Statale usando il piu possibile il sedime esistente. Per i dettagli
delle soluzioni strutturali si rimanda alle successive fasi progettuali.

La rampa sud del sottopasso interferisce con un canale esistente parallelo al strada localita
Pasqualina, pertanto si e previsto di deviare il canale lungo il lato sud della rampa stessa e
ricollegarlo all’attuale tracciato poco piu a valle.

La rampa nord del sottopasso interferisce con il canale esistente Guicciarda, pertanto, al fine
di non aumentare la pendenza longitudinale della rampa nord si € previsto di deviare il
canale di circa 7.00ml verso nord, conservando il medesimo tracciato prima e dopo
I'intersezione con la nuova viabilita .

Dal punto di vista normativo, gli elementi planimetrici sono stati tracciati considerando
I'intervallo di velocita di progetto 40-60 km/h come richiesto dal DM 05/11/2001 per le
strade di “Categoria F — Locale (ambito urbano)”. Nel dettaglio, € stato costruito il
diagramma di velocita come richiesto dal DM ed e stato imposto una limitazione di velocita
(30 km/h) solo in corrispondenza delle intersezioni poste alle estremita dell’intervento per

simulare le effettive condizioni di marcia dei veicoli.
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SEZIONE TIPO E SOVRASTRUTTRA STRADALE

La categoria di strada adottata per questa nuova viabilita € “Categoria F locale — ambito
urbano” , con corsie da 3,00 m e banchine larghe 0,50 cm, la larghezza totale della sede
carrabile risulta cosi di 7,00 m ed e affiancata da 1 pista ciclopedonale larga 2,50 m.

SEZIONE TIPO in RILEVATO
Strada categaria * F Locale - Ambito Urbano”

e e 4 | Ciglic in Cly (15a35cm)

PEirmerd RO iy conghomesn
v’ :"‘: bEuminosg (Sp=dcm)

Massefio per pendenze (Sp=T.
Massetio in de (Sp=15%em)
con rele eletinosaldata &5 20X
Rivgabirrarao atarpats
con berrers vegetale Sp=I0cm

§iy r-r.-k e ety i V| inerbiments medianie
= = m— E " T airoseming
_// F T H"‘-. X
-

B e s -l'_\_/
Serabo di fordaziones in Tapesting i usurn (Sp=3am) Ribevats shradale con rabenaks nathralk
misio cementato (Spe20om) per rilewabo o inerti provenen® da centn & necuper
Barster (SpeTom)
Strwlo o londuziors in Stemte di base in conglamarag Seobco dollo sirto vegelale, profiaturs piano di poss
misle granuane statdizzale (Sp=1%cm) bifuminosa [Sp=l0em) ribrvati @ PO di ok Tessule non fesauby”

Sezione tipo —F locale - ambito urbano

Sulla base della categoria di strada adottata e stato definito un pacchetto di pavimentazione
adeguato alla tipologia di strada considerata, in modo particolare per I'asse primario e stato
utilizzato un pacchetto costituito da:

e Manto di usura in conglomerato bituminoso di spessore pari a 3cm con
caratteristiche fonoassorbenti;

e Strato di collegamento in conglomerato bituminoso (binder), di spessore pari a 7cm;
e Strato di base in conglomerato bituminoso, di spessore pari a 10cm;

e Strato di fondazione in misto cementato , di spessore pari a 20cm;

Strato di fondazione in misto granulare stabilizzato, di spessore pari a 15cm;

Per la pista ciclopedonale, parallela all’'asse primario, € stato utilizzato un pacchetto
costituito da:

e Manto di usura in conglomerato bituminoso di spessore pari a 3cm;
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e Massetto per pendenza con spessore variabile da 7-10cm;

e Massetto in cls con rete elettrosaldata Fi6 20X20 con spessore pari a 15cm

OPERE STRUTTURALI PROVVISIONALI

Sulla scorta delle caratteristiche geologiche e geotecniche del sito in esame, che evidenziano
la presenza di terreni permeabili e con falda a quota superficiale, si rendono necessarie
I’adozione di opere provvisionali di contenimento per consentire I'esecuzione degli scavi
limitando la quantita di acqua da aggottare.

Si prevede la realizzazione di paratie di pali secanti e di tappo di fondo realizzato con
colonne di jet grouting con funzione globale di sostegno provvisorio degli scavi e di
impermeabilizzazione degli stessi. Sono previste la realizzazione di diaframmi realizzate con
colonne di Jet grouting per la costituzione di comparti e consolidamento sotto la sede
ferroviaviaria.

Le paratie dovranno sopportare sia la spinta del terreno che quella idraulica esterna e
saranno provvisoriamente puntellati nei tratti in cui lo sbalzo degli stessi & maggiormente
alto.

OPERE STRUTTURALI SOTTOVIA

Il sottovia sottopasso sara costituito con struttura scatolare in calcestruzzo armato da
realizzarsi fuori opera e successivamente, mediante spinta oleodinamica, verra posizionato
sotto i binari dopo la stagionatura. La fossa di varo verra realizzata sul lato sud e delimitato
da paratie di pali secanti, con cordolo superiore in c.a e puntoni metallici.

La struttura del monolite ha dimensioni interne di 10.50 m x 13.50 m e altezza interna
5.55m, e avra uno spessore delle pareti di 110 cm, solette da 120 cm, realizzate in
calcestruzzo Rck 400 ed acciaio d’armatura B450C. Inoltre, successivamente, vi € la
realizzazione di un sottovia stradale in opera con dimensioni interne di 10.00x16.80m e
altezza interna max di 6.00m, e avra uno spessore delle pareti di 110cm, soletta inferiore
120cm, soletta superiore 110cm.

Per ottenere una struttura intrinsecamente impermeabile e durevole, il monolito verra
realizzato con calcestruzzo a basso rapporto acqua cemento, e per tutte le riprese di getto si
utilizzeranno dei giunti di tipo water stop a base di gomma sintetica idroespansiva. Inoltre &
prevista anche la protezione con uno strato di cemento osmotico sulle pareti.
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La copertura verra impermeabilizzata mediante doppia guaina bitumata protetta da uno
strato di malta con rete elettrosaldata, mentre le pareti del monolite saranno
impermeabilizzate con cementi osmotici.

Tra la struttura del monolito ed il piano di scorrimento verra interposto un foglio di
polietilene di 300 g/mq in modo da ridurre al minimo la spinta di distacco, stimabile in base
all’esperienza pari al peso proprio.

Dopo l'infissione sotto la linea ferroviaria si provvedera alla sottomurazione del rostro.
Per la realizzazione degli scavi sara necessario allestire un sistema di sostegno del binario.

Il ponte provvisorio, consiste fondamentalmente in strutture di sostegno formata da travi
portanti in acciaio, aventi sezione standard a doppio “T” riunite in coppie, sostengono la
singola rotaia per mezzo di un complesso di dispositivi, poste trasversalmente alla rotaia
stessa, tra una traversa e l'altra. | ponti poggiano, nella parte interessata dallo scavo di
avanzamento, sulle travi di manovra disposta ortogonalmente ai binari. Le travi di manovra
poggiano su pali in legno preventivamente infissi o cordolo di cemento.

I montaggio delle strutture di supporto avverra in presenza dell’esercizio, utilizzando i
normali intervalli di circolazione, con velocita di rallentamento treni pari ad 80 km/h. Per la
spinta lungo il muro di contrasto verranno posti dei martinetti, e durante I'avanzamento
dello scatolare si provvedera allo svuotamento del terreno antistante |'avanzamento
mediante |'escavazione dall’interno dello scatolare.

L'avanzamento avverra per passi di circa 50 cm (corsa dei martinetti), dopo ogni fase di
spinta i martinetti verranno ritirati e verra aggiunta una trave scatolata in acciaio con
funzione di spessoramento. L'operazione verra ripetuta piu volte fino a coprire con tali
spostamenti l'intera distanza necessaria per il posizionamento definitivo adottando
opportuni accorgimenti atti ad evitare problemi di instabilita degli spessoramenti.

Dopo il posizionamento del monolite, si procedera alla sottomurazione e delle parti d’opera
di completamento. In ultimo verra rimosso il sistema di sostegno del binario e ripristinata la
massicciata ferroviaria con Ballast.
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AREA DEL CANTIERE

Individuazione, analisi e valutazione dei rischi concreti
(punto 2.1.2, lettera c, Allegato XV del D.Lgs. 81/2008 e s.m.i.)
Scelte progettuali ed organizzative, procedure, misure preventive e protettive

(punto 2.1.2, lettera d, punto 1, Allegato XV del D.Lgs. 81/2008 e s.m.i.)
In questo raggruppamento andranno considerate le situazioni di pericolosita relative sia alle caratteristiche dell'area su
cui dovra essere installato il cantiere, sia al contesto all'interno del quale esso stesso andra a collocarsi.
Secondo quanto richiesto dall' Allegato XV del D.Lgs. 81/2008 tale valutazione, riferita almeno agli elementi di cui
all'’Allegato XV.2, dovra riguardare i seguenti aspetti:

Caratteristiche area del cantiere, dove andranno indicati i rischi, e le misure preventive, legati alla specifica condizione
dell'area del cantiere (ad es. le condizioni geomorfologiche del terreno, I'eventuale presenza di sottoservizi, ecc.);
[D.Lgs. 81/2008, Allegato XV, punto 2.1.2, lett. ¢) e d) punto 1 - punto 2.2.1, lett. a)]

Fattori esterni che comportano rischi per il cantiere, dove dovranno essere valutati i rischi, e le misure preventive,
trasmessi dall'ambiente circostante ai lavoratori operanti sul cantiere (ad es. presenza di altro cantiere preesistente, di
viabilita ad elevata percorrenza, ecc.);

[D.Lgs. 81/2008, Allegato XV, punto 2.1.2, lett. ¢) e d) punto 1 - punto 2.2.1, lett. b)]

Rischi che le lavorazioni di cantiere comportano per I'area circostante, dove dovranno essere valutati i rischi, e le misure
preventive, conseguenti alle lavorazioni che si svolgono sul cantiere e trasmessi all'ambiente circostante (ad es. rumori,
polveri, caduta di materiali dall'alto, ecc);

[D.Lgs. 81/2008, Allegato XV, punto 2.1.2, lett. ¢) e d) punto 1 - punto 2.2.1, lett. )]

Descrizione caratteristiche idrogeologiche, dove dovra essere inserita una breve descrizione delle caratteristiche
idrogeologiche del terreno. Qualora fosse disponibile una specifica relazione, potra rinviarsi ad essa nel punto
"Conclusioni Generali", dove verranno menzionati tutti gli allegati al Piano di Sicurezza.

[D.Lgs. 81/2008, Allegato XV, punto 2.1.4]

LINEA COLICO-SONDRIO
SOPPRESSIONE DEL PASSAGGIO A LIVELLO AL KM 24+270 NEL COMUNE DI FORCOLA (SO)
-Pag. 22



CARATTERISTICHE AREA DEL CANTIERE

(punto 2.2.1, lettera a, Allegato XV del D.Lgs. 81/2008 e s.m.i.)

Bonifica da ordigni bellici

Considerato che che i lavori si svolgono sotto ed in adiacenza alla linea ferroviaria il rischio
di rinvenimento di ordigni esplosivi non puo essere escluso. Pertanto sara necessario
effettuare, prima dell'inizio dei lavori, su tutte le aree interessate, la bonifica da ordigni
bellici.

| lavori, affidati a ditta specializzata in dette operazioni, saranno eseguiti nel pieno rispetto
delle norme contenute nel Capitolato Speciale, che regola i lavori eseguiti per la bonifica da
ordigni esplosivi e/o residuati bellici in genere, pubblicato dal Ministero della Difesa,
Esercito, Direzione Generale Demanio e Materiali del Genio, ed alle specifiche disposizioni
della Direzione Genio Militare di Zona.

Misure Preventive e Protettive generali:

1) Ordigni bellici inesplosi: misure organizzative;

PRESCRIZIONI ORGANIZZATIVE:

Bonifica da ordigni bellici. Prima di procedere all'esecuzione di qualsiasi attivita di scavo deve essere prevista una
bonifica, preventiva e sistematica, dell'area di cantiere da residuati bellici inesplosi al fine di garantire le
necessarie condizioni di sicurezza dei lavoratori e dell'opera futura. L'attivita di bonifica comprende una serie di
fasi operative che riguardano: la ricerca, la localizzazione, l'individuazione, lo scoprimento, l'esame, la
disattivazione, la neutralizzazione e/o rimozione di residuati bellici risalenti al primo e al secondo conflitto
mondiale. L'attivita di bonifica preventiva e sistematica deve essere svolta da un'impresa specializzata, in possesso
dei requisiti di cui all'art. 104, comma 4-bis, del D.Lgs. 9 aprile 2008, n. 81 e s.m.i., e sulla base di un parere
vincolante dell'autorita militare competente per territorio in merito alle specifiche regole tecniche da osservare in
considerazione della collocazione geografica e della tipologia dei terreni interessati, nonché mediante misure di
sorveglianza dei competenti organismi del Ministero della difesa, del Ministero del lavoro e delle politiche sociali e
del Ministero della salute.

RIFERIMENTI NORMATIVI:
D.Lgs.9 aprile 2008 n. 81, Art. 91.

RISCHI SPECIFICI:

1) Scoppio;

Lesioni conseguenti allo scoppio di silos, serbatoi, recipienti, tubazioni, macchine o utensili alimentati ad aria
compressa o destinate alla sua produzione per sovrapressioni causate da carico superiore ai limiti consentiti,
malfunzionamento delle tubazioni di sfiato, danneggiamenti subiti, e simili.

2) Incendi, esplosioni;
Lesioni provocate da incendi e/o esplosioni a seguito di lavorazioni in presenza o in prossimita di materiali,
sostanze o prodotti infiammabili.

Interferenza con linea ferroviaria

Il cantiere & situato a cavallo della linea ferroviaria le lavorazioni non dovranno interferire
con la ferrovia, altrimenti dovranno essere coordinate con il transiito dei treni.

Durante i lavori interferenti con la linea, il traffico ferroviario in transito, sara sottoposto ad
opportuni limiti di velocita.

Il cantiere sara' recintato verso la ferrovia e |'attraversamento avverra solo in corrispondenza del
pl.Prima dell'attreversamanto ci si dovra accertare che le sbarre siano alzate. Con le sbarre
abbassate e vietato attraversare i binari e bisogna aspettare al di dietro delle sbarre stesse.
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PER | LAVORI SU AREA FERROVIARIA SI DOVRA FARE |
RIFERIMENTO ALL' ISTRUZIONE PROTEZIONE CANTIERI CHE VIENE INEGRALAMENTE
RIPORTATO NEL PRESENTE PIANO.

Per "cantiere di lavoro" si intende un nucleo di lavoro operante per un determinato periodo di
tempo su binari percorsi da treni ... (art. 10, comma 1, I.P.C. del 2013 e successivi
aggiornamenti)

Quando si eseguono lavori ... che comportino occupazione con soli uomini del binario o della
zona ad esso adiacente fino alle seguenti distanze dalla piu vicina rotaia:

Vmax <= 140 Vmax <= 160 Vmax <= 180 Vmax <= 200 Vmax <= 250
1.50 d_1.55 1.65 1.75 2.15
hd

T T T

(art. 10, comma 1, I.P.C. 2013 e successivi aggiornamenti)

Quando si eseguono lavori ... che comportino:

Interferenza tra attrezzature utilizzate e sagoma di libero transito;
indebolimento o discontinuita della via

Per cui occorra ripristinare le condizioni di circolabilita e/o lo sgombero della sede ed il
ricovero del personale, deve sempre essere attuata una predisposizione organizzativa, che si
indica col termine di:

protezione del cantiere di lavoro
¢ per l'incolumita delle persone addette ai lavori;
e per la sicurezza della circolazione.

La protezione deve essere applicata a tutti i binari per i quali si verifichi almeno una delle
soggezioni predette

Eventuali binari attigui a quelli impegnati dal Cantiere sono contemplati al punto 5 art.

RISCHI SPECIFICI:

1) Investimento, ribaltamento;
Lesioni causate dall'investimento ad opera di macchine operatrici o conseguenti al ribaltamento delle stesse.

reti di sottoservizi

Sull' area di cantiere sono presenti alcune reti di sottoservizi. Essi sono riportati per quanto &
stato possibile rilevare nelle tavole progettuali.

Oltre a quelli elencati progettualmente, vi potranno essere ulteriori interferenze, ad oggi non
individuabili quali ad esempio nuovi allacciamenti ed attraversamenti acqua, Enel e Telecom, cavi
aerei provvisori per I’alimentazione Enel di cantieri ecc.
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In ogni caso prima dei lavori si dovranno contattare gli enti gestori e i reparti competenti di RFl e
picchettare le linee. Durante i lavori adottare la cautela necessari in base al tipo di sottoservizio

ed eventuali prescrizioni operative che verranno integrate dagli enti gestori.
Tutti i cavi aerei dovranno essere protetti mediante portali con sagome di presidio ed eseguire le

lavorazioni in regime di interruzione di esercizio e alimentazione elettrica.

INTERFERENZE POST OPERAM - RISOLUZIONI
Le risoluzioni delle interferenze saranno a carico Enti Gestori, e i lavori che verranno
eseguiti direttamente da loro. In corso d'opera saranno da concordare i tempi e modi per

I’esecuzione degli spostamenti.
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Per ulteriori dettagli si faccia riferimento agli elaborati progettuali dedicati

RISCHI SPECIFICI:

1) Elettrocuzione;
Elettrocuzione per contatto diretto o indiretto con parti dell'impianto elettrico in tensione o folgorazione dovuta a
caduta di fulmini in prossimita del lavoratore.

2) Scoppio;

Lesioni conseguenti allo scoppio di silos, serbatoi, recipienti, tubazioni, macchine o utensili alimentati ad aria
compressa o destinate alla sua produzione per sovrapressioni causate da carico superiore ai limiti consentiti,
malfunzionamento delle tubazioni di sfiato, danneggiamenti subiti, e simili.

3) Incendi, esplosioni;
Lesioni provocate da incendi e/o esplosioni a seguito di lavorazioni in presenza o in prossimita di materiali,
sostanze o prodotti infiammabili.

SOSTANZE PERICOLOSE PRESENTI IN CANTIERE

In questa fase e prevedibile che in cantiere saranno presenti le seguenti sostanze pericolose:
Addittivo per calcestruzzi e malte

Disarmati

Grassi e lubrificanti per mezzi d'opera

Vernici

Si dovranno adottare le misure di sicurezza e prevenzione indicate nelle schede di sicurezza
e dettate dalla buona norma e formare gli addetti sulle modalita di impiego, stoccaggio e
utilizzo per le sostanze pericolose

Per le sostanze e i materiali che non sono corredati di schede tecniche sono comunque da
rispettate tutte le modalita di utilizzo e stoccaggio dettate dalle leggi vigenti e dalla buona
norma in modo da evitare o ridurre al minimo eventuali rischi, a tale

scopo una parte della formazione ed informazione agli addetti andra a specificare

tali modalita.

Per la manipolazione delle sostanze e materiale sporco bisogna prestare attenzione in modo
da venire il meno possibile a contatto diretto per un periodo di tempo prolungato in quanto
c’eé la possibilita della formazione di irritazioni e malattie cutanee.

Con la redazione del POS I'impresa appaltatrice dovra fornire "I'elenco delle sostanze e preparati
pericolosi utilizati nel cantiere con le relative schede di sicurezza."come previsto dal D.Lgs.
81/2008, Allegato XV, punto 3.2.1, lett. e

La ditta, dovra provvedere ad effettuare la valutazione del rischio chimico in ottemperanza al
Decreto Legislativo 25 del febbraio 2002, . anche in caso di cambio prodotti/sostanze utilizzate o
alla scadenza quadriennale della valutazione, a redigere la nuova valutazione in ottemperanza
all’art. 17, comma 1 lettera a) D.Lgs. 9 aprile 2008, n. 81 e Titolo IX Capo | D.Lgs. 9 aprile 2008, n.
81.

RISCHI SPECIFICI:

1) Inalazione fumi, gas, vapori;
Lesioni all'apparato respiratorio ed in generale alla salute del lavoratore derivanti dall'esposizione a materiali,
sostanze o prodotti che possono dar luogo, da soli o in combinazione, a sviluppo di fumi, gas, vapori e simili.

LAVORAZIONI NOTTURNE

Nel presente Appalto saranno presenti lavorazioni che dovendo essere effettuate in regime di
disalimentazione ferroviaria saranno molto probabilmente eseguite durante I’orario notturno.
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L’Appaltatore in occasione di tali lavorazioni dovra allestire specificatamente il cantiere
installando la segnaletica provvisoria di tipo fotoriflettente e/o luminosa prevista o comungue
necessaria per le lavorazioni e per I'accesso dei mezzi d’opera, illuminando il cantiere in maniera
da garantire un sufficiente illuminamento secondo le disposizione del D. Lgs 81/08, dotando tutto
il personale di indumenti fotoriflettenti e prevedendo, laddove si prevedano particolari criticita ed
in soggezione di traffico, la presenza personale adeguatamente formato ed equipaggiato di tutta
I’attrezzatura necessaria che segnali la presenza di pericoli.

In presenza di alberi andranno adottati i necessari accorgimenti per evitare interferenze

Misure Preventive e Protettive generali:

1) Alberi: misure organizzative;

PRESCRIZIONI ORGANIZZATIVE:
Opere provvisionali e di protezione. Per i lavori in prossimita di alberi, ma che non interessano direttamente questi
ultimi, il possibile rischio d'urto da parte di mezzi d'opera (gru, autocarri, ecc), deve essere evitato mediante
opportune segnalazioni o opere provvisionali e di protezione. Le misure si possono differenziare sostanzialmente
per quanto concerne la loro progettazione, che deve tener conto dei vincoli specifici richiesti dalla presenza del
particolare fattore ambientale.

RISCHI SPECIFICI:

1) Caduta di materiale dall'alto o a livello;

Lesioni causate dall'investimento di masse cadute dall'alto, durante le operazioni di trasporto di materiali o per
caduta degli stessi da opere provvisionali, o a livello, a seguito di demolizioni mediante esplosivo o a spinta da
parte di materiali frantumati proiettati a distanza.

2) Investimento, ribaltamento;
Lesioni causate dall'investimento ad opera di macchine operatrici o conseguenti al ribaltamento delle stesse.

3) Urti, colpi, impatti, compressioni;
Lesioni per colpi, impatti, compressioni a tutto il corpo o alle mani per contatto con utensili, attrezzi o apparecchi di
tipo manuale o a seguito di urti con oggetti di qualsiasi tipo presenti nel cantiere.

Sul sito puo essere presente falda freatica
Misure Preventive e Protettive generali:

1) Falde: misure organizzative;

PRESCRIZIONI ORGANIZZATIVE:

Indagini topografiche e geologiche. L'area interessata dal cantiere deve essere individuata topograficamente e
geologicamente onde ottenere informazioni utili a determinare le condizioni idrogeologiche in cui si opera al fine di
prevenire il recapito in cantiere del deflusso di eventuali acque di falda. Ove del caso € necessario prevedere canali
di captazione e deflusso ed attrezzare il cantiere con pompe idrovore di capacita adeguata.

RISCHI SPECIFICI:

1) Annegamento;
Annegamento durante lavori in bacini o corsi d'acqua, o per venute d'acqua durante scavi all'apertooin
sotterraneo.

Manufatti interferenti o sui quali intervenire

Vanno indivituati prima dell'avvio dei lavori tutte i manufatti esistenti
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Misure Preventive e Protettive generali:

1) Manufatti: misure organizzative;

PRESCRIZIONI ORGANIZZATIVE:
Opere provvisionali e di protezione. Per i lavori in prossimita di manufatti, ma che non interessano direttamente
questi ultimi, il possibile rischio d'urto da parte di mezzi d'opera (gru, autocarri, ecc), deve essere evitato mediante
opportune segnalazioni o opere provvisionali e di protezione. Le misure si possono differenziare sostanzialmente
per quanto concerne la loro progettazione, che deve tener conto dei vincoli specifici richiesti dalla presenza del
particolare fattore ambientale.

RISCHI SPECIFICI:

1) Caduta di materiale dall'alto o a livello;

Lesioni causate dall'investimento di masse cadute dall'alto, durante le operazioni di trasporto di materiali o per
caduta degli stessi da opere provvisionali, o a livello, a seguito di demolizioni mediante esplosivo o a spinta da
parte di materiali frantumati proiettati a distanza.

2) Investimento, ribaltamento;

Lesioni causate dall'investimento ad opera di macchine operatrici o conseguenti al ribaltamento delle stesse.

3) Urti, colpi, impatti, compressioni;

Lesioni per colpi, impatti, compressioni a tutto il corpo o alle mani per contatto con utensili, attrezzi o apparecchi di
tipo manuale o a seguito di urti con oggetti di qualsiasi tipo presenti nel cantiere.
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FATTORI ESTERNI CHE COMPORTANO RISCHI PER IL CANTIERE

(punto 2.2.1, lettera b, Allegato XV del D.Lgs. 81/2008 e s.m.i.)
Tutto I'appalto & interessato dall’interferenza con il traffico veicolare dovuta al fatto che vengono
interessate alcune strade.
Tuttavi la maggior parte dei lavori interessano aree agricole, esterne alla linea ferroviaria
Lo svolgimento dei lavori determina pertanto limitati rischi di inquinamenti ambientali sia di tipo
acustico sia per la produzione di polveri come effetto delle lavorazioni molte delle quali richiedono
notevoli movimenti di terra.
L'impresa dovra allestire il cantiere in modo da preservare gli accessi alle abitazioni in sicurezza,
eventualmente posizionando lamieroni sugli scavi durante le ore di inattivita del cantiere per
garantire il transito ai privati, dovra segnalare la presenza del cantiere anche mediante
illuminazione e sara obbligatorio I'utilizzo di indumenti ad alta visibilita da parte delle maestranze
durante I’allestimento delle recinzioni o nel coordinare i mezzi in entrata ed uscita del cantiere.

Traffico ferroviario

Il cantiere e situato a cavallo della linea ferroviaria pertanto il cantiere dovra essere
recintato in modo da non permettere alle maestranze di invadere la sede ferroviaria.

Prima di una qualsiasi fase di lavoro interferente con I'esercizio ferroviario
(circolazione dei treni, presenza di tensione sulle linee elettrificate, presenza di cavi FS
interrati) il Direttore Tecnico di cantiere sottoscrivera un apposito verbale concordato
con i rappresentanti degli Uffici Produzione FS competenti per giurisdizione.

A titolo generale si indicano alcuni rischi specifici degli ambienti ferroviari e le relative
misure di protezione.

Pericolo Investimento da rotabili

Le lavorazioni che possono esporre a rischio investimento, avvengono nell’ambito
di una regolamentazione ferroviaria molto rigida che si concretizza praticamente nel
rispetto tassativo di quanto disposto della Legge 191/74 (Prevenzione degli infortuni
sul lavoro nei servizi e negli impianti gestiti dall’Azienda autonoma delle ferrovie dello
Stato), dal D.P.R. n° 469 (Regolamento di attuazione della legge 191/74) e nella
“Istruzione per la Protezione dei Cantieri” (I.P.C.) Edizione 2013 .

Quando si eseguono lavori al binario, al corpo stradale ed agli impianti elettrici, che
comportino almeno una delle seguenti soggezioni:

- occupazione con soli uomini del binario o della zona ad esso adiacente fino alle
seguenti distanze dalla piu vicina rotaia:

metri 1,50 per velocita non superiori a 140 Km/h;
metri 1,55 per velocita non superiori a 160 Km/h;
metri 1,65 per velocita non superiori a 180 Km/h;
metri 1,75 per velocita non superiori a 200 Km/h;

metri 2,15 per velocita non superiori a 250 Km/h;
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metri 2,70 per velocita non superiori a 300 Km/h;

- interferenza tra attrezzature utilizzate e sagoma di libero transito;

- indebolimento o discontinuita della via;

per cui occorre al transito dei treni (a velocita normale o ridotta a secondo dei casi), il
preventivo ripristino delle condizioni di circolabilita (oltre che lo sgombero della sede
ed il ricovero del personale), deve essere sempre attuata una predisposizione
organizzativa che si indica col termine di “protezione del cantiere lavoro”, per rendere
il binario tempestivamente atto al passaggio dei treni, con piena garanzia della
sicurezza e della regolarita della circolazione oltre che dell'incolumita delle persone
addette ai lavori.

Sulle linee a due o pilu binari, detta protezione deve essere estesa a tutti i binari per i
quali si verifichi almeno una delle soggezioni sopraccitate (art. 10 I.P.C.). Altrimenti si
applicano le regole dell’art. 14 comma 5 dell’l.P.C.

Pertanto, quando I'lmpresa deve eseguire lavori al binario, al corpo stradale ed agli
impianti elettrici che comportano almeno una delle soggezioni per la quale e richiesta
la “protezione del cantiere lavoro”, tramite il Direttore dei lavori, lo deve comunicare
per iscritto, al CAPO REPARTO ESERCIZIO LAVORI di competenza.

Detta comunicazione deve consentire all’agente RFl appositamente abilitato, la scelta
del “regime di esecuzione dei lavori agli effetti della sicurezza” idoneo alla lavorazione
e pertanto deve specificare:

se l'attivita comporta, anche solo temporaneamente, |'occupazione del
binario o della zona ad esso adiacente fino alla distanza di m. 1,50 dalla piu
vicina rotaia.

se |'attivita comporta l'interferenza tra attrezzature utilizzate e sagoma di
libero transito oppure I'indebolimento o la discontinuita del binario.

la dislocazione delle squadre di lavoro, utilizzando le progressive
chilometriche, i mezzi e gli attrezzi impiegati.

i dati per la sicura individuazione delle persone, degli automezzi e dei mezzi
d'opera per i quali e stata richiesta I'autorizzazione ad operare nell'ambito
degli ambienti ferroviari.

se 'attivita comporta la necessita di svolgere lavori in prossimita della linea
di trazione elettrica, a distanza inferiore a quella di sicurezza.

Solo dopo aver ottenuto I'organizzazione della protezione del cantiere di lavoro, da
parte dell’agente FS in possesso della prescritta abilitazione, I'lmpresa puo operare;
viceversa deve:

astenersi dall'effettuare qualunque attivita che comporti le soggezioni di cui
sopra se non abbia ottenuto la preventiva autorizzazione scritta da parte
dell'agente R.F.l. preposto.

astenersi dall'effettuare ogni attivita che comporti interferenza con gli
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impianti in esercizio, I'occupazione di locali e/o ambienti il cui accesso &
vietato o limitato alle sole persone autorizzate, se non abbia ottenuto la
preventiva autorizzazione scritta.

astenersi dal circolare all'interno degli ambienti ferroviari con automezzi o
mezzi d'opera, se non abbia ottenuto la preventiva autorizzazione scritta.

| regimi adottabili e cioe le modalita con le quali sono regolamentati i lavori agli
effetti della protezione del cantiere, opportunamente stabiliti caso per caso dall’agente
FS preposto a tale compito, sono:

regime di interruzione del binario quando durante I’esecuzione dei lavori la
circolazione e interrotta in una delle forme regolamentari di cui all’art. 2
comma 21 dell’l.P.C. e la sicurezza del cantiere & garantita dai rapporti
istituiti coi Dirigenti del movimento, in base ai quali per un periodo
determinato il binario in lavorazione non sara impegnato da treni;

regime di liberazione del binario su avvistamento, quando, eseguendosi i
lavori in presenza dell’esercizio, la protezione del cantiere € organizzata in
maniera autonoma e indipendente dalla conoscenza della circolazione, sulla
base dell’avvistamento tempestivo dei treni e sulla liberazione del binario
guando questi si presentino ad una distanza dal cantiere preventivamente
stabilita.

La presenza di squadre e/o cantieri di lavoro operanti sui binari o nelle immediate
adiacenze e sempre segnalata ai treni provenienti da ambedue i binari (linee doppio
binario) e da ambedue le direzioni, a norma di quanto stabilito dal Regolamento sui
Segnali e dai commi 16 e 17 dell’art. 18 dell’l.P.C..

A maggior tutela dell’incolumita fisica, tutto il personale che esegue lavori, rilievi,
misure ed altro, su binari in esercizio o nelle immediate vicinanze, oltre al rispetto
assoluto delle regole contenute nell’l.P.C. deve indossare il Gilet Alta Visibilita e le
calzature antinfortunistiche S3 a sfilamento rapido (queste ultime per altri scopi
dovuti alla presenza di eventuali chiodi e di deviatoi telecomandati).

Pericolo Elettrocuzione da conduttori aerei nudi

Analogamente al rischio investimento, tutte le lavorazioni che presentano il pericolo
elettrocuzione, avvengono nell’'ambito di una regolamentazione ferroviaria rigidissima
che si concretizza praticamente nel rispetto tassativo di quanto disposto dalla Legge
191/74 (Prevenzione degli infortuni sul lavoro nei servizi e negli impianti gestiti
dall’Azienda autonoma delle ferrovie dello Stato), dal D.P.R. n° 469 (Regolamento di
attuazione della legge 191/74), dalle “Norme per 'esercizio degli impianti di trazione
elettrica relative ai rapporti tra il personale del movimento, degli impianti elettrici e
dei treni” Edizione 1997 aggiornato con le Disposizioni 41/01 - 39/03 e 38/04, nella
“Istruzione per la Protezione dei Cantieri” (I.P.C.) Edizione 2013.

Secondo la normativa, le distanze di sicurezza da parti attive di linee elettriche e di
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impianti elettrici non protette o non sufficientemente protette da osservarsi,
nell’esecuzione di lavori non elettrici, al netto degli ingombri derivanti dal tipo di
lavoro, delle attrezzature utilizzate e dei materiali movimentati, nonché degli
sbandamenti laterali dei conduttori dovuti all’azione del vento e degli abbassamenti di
guota dovuti alle condizioni termiche deve essere di 1m per tensioni minori o uguali a
1000 V, 3.5m per tensioni comprese tra 1000V e 30000V compresi, 5m tra 30000V e
132000V compresi e 7m maggiori di 132000V.

In tali casi i lavori possono essere eseguiti solo dopo aver provveduto alla

disalimentazione e messa a terra di tutte le linee ed apparecchiature che non
consentono il rispetto della citata distanza.

| lavori di revisione e manutenzione della linea aerea di contatto devono inoltre
essere eseguiti in assenza di circolazione treni (regime di interruzione del binario).

Gli intervalli previsti a tale scopo sono indicati nell’Orario di Servizio, oppure sono
appositamente programmati. La loro utilizzazione e regolata dalle norme dell’art. 18
del “Regolamento per la circolazione dei treni”.

Pertanto, quando I'lmpresa deve eseguire lavori in linea o nelle stazioni ove ricorresse
la necessita di “disalimentare” la linea di contatto o altre linee elettriche
eventualmente afferenti o apparecchiature elettriche, tramite il proprio Direttore

Tecnico e/o Direttore di Cantiere, occorrera che richieda l'intervento del personale FS
in possesso della prescritta abilitazione per lo scambio dei moduli di tolta tensione con
il Dirigente Operativo della Trazione Elettrica (DOTE). A tale scopo si dovra rivolgere
CAPO REPARTO ESERCIZIO IE di competenza.

In occasione dei predetti lavori bisogna valutare la contemporanea esigenza, o meno
(lavori eseguibili con disalimentazione di linee primarie, linee di media tensione, di
conduttori alimentatori, di feeder, ecc.), di eseguire i lavori anche in regime di
interruzione della circolazione treni. Quando si opera anche in regime di interruzione
della circolazione treni, oltre all’agente FS della manutenzione in possesso
dell’abilitazione per lo scambio moduli di tolta tensione vi € anche I'agente FS della
manutenzione “titolare dell’interruzione” (i due agenti possono anche coincidere con
la stessa persona)

| citati agenti FS cureranno i rapporti con I'operatore designato dall’appaltatore
circa le comunicazioni di effettuata disalimentazione e rimessa in tensione delle linee
elettriche interessate dai lavori stessi , mediante il mod. Man 6.05.

Di conseguenza, prima di dare inizio ai lavori, 'agente FS della manutenzione
“titolare dell’interruzione” (nel caso in cui i lavori si svolgono in regime di interruzione
della circolazione treni), dopo aver richiesto ed ottenuto da parte del DCO/DM la
conferma dell'interruzione della circolazione treni, o I'agente incaricato della
manutenzione (nel caso in cui i lavori possono essere eseguiti senza ricorso ad
interruzioni della circolazione), dovra avanzare all’'agente FS in possesso
dell’abilitazione per lo scambio moduli di tolta tensione, su modulo M.40 o modulo
M.100b, la richiesta di tolta tensione indicando i tratti delle linee elettriche interessate
e la relativa durata.
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L’agente FS della manutenzione in possesso dell’abilitazione per lo scambio moduli
di tolta tensione provvedera per la disalimentazione dei tratti delle linee elettriche
interessate ed alla loro messa in sicurezza con l'applicazione dei dispositivi di corto
circuito a monte ed a valle della zona di lavoro, confermando all’agente titolare
dell'interruzione o all’agente incaricato della manutenzione, con modulo M.40 o
modulo M.100b, I'avvenuta disalimentazione, messa a terra e protezione delle linee
elettriche, i tratti di linee disalimentati, l'esclusione di eventuali sostegni cui
afferiscono linee sotto tensione ed i periodi orari previsti di disalimentazione.

L'agente FS “titolare dell'interruzione” o I'agente FS incaricato della manutenzione,
dovra avvisare, a mezzo del modulo Man 6.05, dell’avvenuta disalimentazione,
'operatore designato dall’appaltatore che, in segno di presa d’atto, dovra compilare la
parte di sua spettanza e firmare.

L'operatore designato dall’appaltatore potra dare inizio ai lavori che richiedono la
tolta tensione solo dopo aver ricevuto il predetto modulo Man 6.05. A conclusione
delle attivita, I'operatore designato dall’appaltatore restituira all’agente FS titolare
dell’interruzione, o all’agente FS incaricato della manutenzione, lo stesso modulo Man
6.05 con il benestare scritto per la rialimentazione degli impianti. Da questo istante in
poi tutti i lavoratori della Ditta devono considerare i conduttori in tensione.

Se un lavoro richiede l'interruzione della continuita meccanica di una rotaia il
Responsabile di cantiere o Direttore dei lavori della Ditta, deve rivolgersi al
Responsabile dell’Unita Operativa della Zona di giurisdizione che provvedera a far
ristabilire, dal personale del settore TE, nel modo piu consono la continuita elettrica.

Sulle linee alimentate a corrente alternata (AC/AV) analoga attenzione andra riposta

anche durante [l'effettuazione di lavori al binario, anche senza interruzione della

continuita meccanica o elettrica, in prossimita dei giunti presenti sui binari
corrispondenti alle zone di confine elettrico (POC). In tali casi il Direttore Tecnico e/o

Direttore di Cantiere della Ditta deve rivolgersi al Responsabile dell’Unita Operativa
della Zona di giurisdizione che provvedera a far applicare , su entrambe le rotaie un
cavalletto di bypass dei giunti relativi al trasformatore di separazione “TS” a 25 KV c.a.,
al punto di separazione 25 KV c.a. - 3 KVc.c. ed ai filtri di assorbimento armoniche 3 KV
c.C..

L'intervento del personale FS settore TE andra ancora richiesto quando si rendesse
necessario la rimozione, anche parziale, dei collegamenti alle rotaie, ed eventualmente
ai binari, delle casse induttive presenti lungo linea.

Come espressamente richiamato dalle norme e dai regolamenti sopra citati, anche a
tutela di eventuali improprie rialimentazioni, € vietato operare in assenza dei
dispositivi di corto circuito a monte ed a valle della zona di lavoro.

Costo della sicurezza nullo, poiché si opera in regime di disalimentazione.

Pericolo Elettrocuzione da conduttori in cunicolifinterrati

| lavori si svolgeranno in prossimita di linee elettriche in cunicolo e interrate (cavi di
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alimentazione, linee di alimentazione L.F.M., cavi di relazione, cavi di fonia e
trasmissione dati, etc..)

E' fatto obbligo al Direttore Tecnico e/o Direttore di Cantiere dell’'Impresa
appaltatrice, il rispetto delle seguenti condizioni:

astenersi dall'effettuare qualunque attivita che comporti le soggezioni di cui
ai pericoli “investimento da rotabili” e “elettrocuzione da conduttori aerei
nudi” se non abbia ottenuto la preventiva autorizzazione scritta da parte
dell'agente FS preposto;

astenersi dall'effettuare ogni attivita che comporti interferenza con gli
impianti in esercizio, I'occupazione di locali e/o ambienti il cui accesso &
vietato o limitato alle sole persone autorizzate, se non abbia ottenuto la
preventiva autorizzazione scritta da parte dell'agente FS preposto;

astenersi dal circolare all'interno degli ambienti ferroviari con automezzi o
mezzi d'opera, se non abbia ottenuto la preventiva autorizzazione scritta da
parte dell'agente FS preposto;

Pericolo di esposizione agli agenti biologici per presenza di deiezione umana e animale

Le attivita lavorative del personale non comportano, in ambito ferroviario, l'uso
deliberato di agenti biologici. Tuttavia si pone attenzione ad alcune situazioni
lavorative specifiche, ancorché non sistematiche, nelle quali si puo verificare,
occasionalmente, la presenza di:

o carcasse di animali morti;

o piccoli animali (ratti, bisce);

o scarichi di servizi igienici dei treni in transito;
o deiezioni di animali in genere;

o siringhe usate e prodotti di igiene intima.

Tali situazioni di disagio, che si possono verificare durante I'attivita alle strutture
ferroviarie, sia all’aperto (lungo linea, nei piazzali, gallerie) che in ambienti confinati
(locali e impianti tecnologici impresenziati), sono mitigate con interventi periodici e
sistematici di disinfestazione e disinfezione.

Cio nonostante, qualora si & nelle sopraccitate condizioni, € raccomandato l'uso di
tute in tyvek (EN 467), guanti monouso in nitrile (EN 374.2) e facciale filtrante FFP1

con strato di carbone attivo contro gli odori (EN 149 - 2001).

E’ fatto inoltre obbligo al personale dell'lImpresa della somministrazione della
vaccinazione antitetanica nei modi previsti dalle vigenti procedure di profilassi.

Pericoli legati al piano di calpestio sconnesso

Nell’effettuare delle lavorazioni sul piazzale e lungo le linee ferroviarie, gli
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spostamenti all'interno del cantiere, indispensabili nell’esecuzione delle attivita, per
qualsiasi motivo, la linea e nell’attraversarla, si devono avvenire con attenzione e con
la dovuta cautela indossando le calzature di sicurezza tipo S3, con suola antiscivolo e a
sfilamento rapido.

E’ prudente scavalcare le rotaie, piuttosto che poggiarvi il piede sopra.

Pericoli legati al lancio di oggetti dai treni e/o proiezione di parti meccaniche a seguito di
rottura dei treni in transito.

Il lancio di oggetti dai treni e/o la proiezione di parti meccaniche a seguito di
rottura, durante il transito degli stessi, pud costituire rischio interferente con I'attivita
lavorativa, ed oltremodo non facilmente valutabile data la natura del pericolo.

Il personale che opera sulla linea ferroviaria, con binario in esercizio (regime di
avvistamento) o con binario interrotto, ma con il binario attiguo in esercizio, deve, al
passaggio dei convogli ferroviari, ricoverarsi nella banchina piu vicina e mai
nell’intervia, mantenendosi alla distanza di sicurezza dalla piu vicina rotaia fino a che
non si oda piu alcun rumore del treno. Se possibile, il ricovero deve avvenire dietro i

pali TE per proteggersi da eventuali oggetti lanciati dai finestrini.

Pericolo incuneamento ago/contrago deviatoi telecomandati

| deviatoi o scambi sono meccanismi atti a permettere il passaggio di rotabili da un
binario ad altri binari.

Si distinguono due parti principali: il cambiamento (telaio degli aghi) e
I'incrociamento (cuore).

Il cambiamento & la parte mobile del deviatoio costituito da due aghi, ricavati da
rotaie appositamente lavorate ed assottigliate ad una estremita, denominata punta.

Gli aghi poggiano su cuscinetti di scorrimento e possono spostarsi girando attorno
ad una cerniera che puo essere articolata od elastica, in modo da aderire alla rotaia
attigua, detta contrago.

E’ fatto assoluto divieto di camminare sulle rotaie e sui deviatoi ed in particolare
camminare o sostare negli spazi tra ago e contrago dei deviatoi telecomandati
centralizzati, per evitare che, in caso di manovra, il piede rimanga intrappolato.

Per mitigare tale evenienza, le calzature di sicurezza devono essere a sfilamento
rapido.

Pericolo per presenza di attraversamenti e parallelismi

Nelle zone oggetto dei lavori sono presenti delle linee in cavo, degli attraversamenti
e dei parallelismi pertanto, prima di iniziare qualsiasi attivita di scavo e rimozione della
massicciata & necessario richiedere l'intervento degli agenti della zona IS e del tronco
lavori.
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Pericolo per presenza di olio e grasso sulle traverse e/o sulla massicciata ferroviaria

E’ necessario camminare, per quanto possibile, fuori dal binario e sulle banchine
utilizzando il sentiero percorribile ove esista.

E’ necessario camminare con prudenza sulle traverse, sui legnami e sulle superficie
rese viscide o bagnate, a causa della pioggia, della brina, della neve, del ghiaccio o di
sostanze oleose.

Le calzature di sicurezza devono avere caratteristiche antiscivolo.

Pericolo legati alla scarsa illuminazione

| pericoli connessi alla scarsa illuminazione in ambito ferroviario, si possono determinare in
occasione di particolari condizioni e luoghi di lavoro quali:

lavoro notturno;

lavoro in galleria.
La mancanza di un’adeguata illuminazione pud determinare diverse tipologie di rischio
quali:

caduta dall’alto o dal piano;

investimento da rotabili e/o mezzi su gomma;

urto/inciampo con eventuali ostacoli;

Nell’eventualita di lavori notturni, I'lmpresa deve dotarsi di opportuni sistemi di
illuminazione artificiali adeguati alle esigenze della lavorazione ed idonee a scongiurare i
rischi di cui sopra.

E’ altresi obbligatorio, allo scopo di aumentare la visibilita degli operatori, 'uso del Gilet alta
visibilita;

RISCHI SPECIFICI:

1) Investimento, ribaltamento;
Lesioni causate dall'investimento ad opera di macchine operatrici o conseguenti al ribaltamento delle stesse.

Presenza di lineee elettriche

La rete di elettrificazione della linea ferroviaria, non verra interessata dai lavori pero si
eseguiranno delle lavorazioni in prossimita, pertanto si rendera necessario eseguirle in
regime di disalimentazione. In generale nell'esecuzione dei lavori, saranno rispettati
scrupolosamente le leggi, i regolamenti, le disposizioni

e le istruzioni per I'esercizio delle linee elettriche, esistenti in materia. In particolare, qualora
si debba operare con personale od attrezzature in prossimita di condutture elettriche o,
comunque, di installazioni elettriche sotto tensione, si dovra procedere preliminarmente
alla disalimentazione, mediante tolta tensione, della conduttura di contatto sui binari o
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negli impianti ferroviari e si dovra operare secondo le modalita stabilite dalla legge 191/74,
dal DPR 469 del 1°/6/79, dalla Istruzione per la protezione dei cantieri, dalle nome attinenti
I'esercizio della Trazione Elettrica (riportate nella raccolta edizione 1971 e successivi
aggiornamenti e integrazioni riportati nelle 'Norme per |'esercizio degli impianti di Trazione
Elettrica" ed. 1997) nonché dalle disposizioni particolari

previste dal contratto. In particolare, qualora per I'esecuzione dei lavori su condutture o
attrezzature elettriche il personale comunque dipendente dall’Appaltatore debba venire in
contatto con dette condutture e attrezzature od anche solamente debba avvicinarsi ad esse
ad una distanza inferiore a quella di sicurezza, i lavori dovranno essere eseguiti solamente
dopo aver provveduto alla disalimentazione e messa a terra di tutte le linee ed
apparecchiature interessate. In tale caso i lavori potranno essere iniziati solo dopo che
I'Appaltatore o persona da Ilui designata abbia ottenuto dall'agente del Gestore
dell'infrastruttura a cio designato, tramite la Direzione Lavori, la dichiarazione scritta
dell'avvenuta tolta tensione dalle attrezzature e dalle condutture e della loro messa a terra,
con l'indicazione esatta della tratta o tratte sulle quali dovra lavorare e dei limiti di tempo
concessigli per I'esecuzione dei lavori. Alla messa a terra delle condutture e attrezzature
provvedera agente designato dal Gestore dell'infrastruttura senza ulteriori addebiti alt'
Appaltatore.

Qualora, invece, il personale dell’Appaltatore dovesse lavorare in prossimita di attrezzature
o condutture elettriche che debbano essere necessariamente mantenute in tensione, potra
farlo solamente rimanendo detto personale a distanza di sicurezza, tenuto anche conto dei
mezzi d'opera che I’Appaltatore impieghera nell'esecuzione dei lavori. Qualora 1'Appaltatore
giudicasse che il proprio personale non possa eseguire il lavoro mantenendosi a distanza di
sicurezza dalle attrezzature o conduttrice elettriche in tensione, I1Appaltatore dovra
attenersi alle modalita sopra indicate circa la tolta tensione, richiedendo preventivamente
I'adozione di tale provvedimento.

Tutti i cavi aerei dovranno essere protetti mediante portali con sagome di presidio.

RISCHI SPECIFICI:

1) Elettrocuzione;
Elettrocuzione per contatto diretto o indiretto con parti dell'impianto elettrico in tensione o folgorazione dovuta a
caduta di fulmini in prossimita del lavoratore.

Sottoservizi esterni

Sulle aree circostanti il cantiere sono presenti numerosi reti di sottoservizi. Essi sono riportati per
guanto e stato possibile rilevare nelle tavole progettuali. In ogni caso prima dei lavori si dovranno
contattare gli enti gestori e picchettare le linee.

Tutti i cavi aerei dovranno essere protetti mediante portali con sagome di presidio.

RISCHI SPECIFICI:

1) Incendi, esplosioni;
Lesioni provocate da incendi e/o esplosioni a seguito di lavorazioni in presenza o in prossimita di materiali,
sostanze o prodotti infiammabili.

2) Elettrocuzione;
Elettrocuzione per contatto diretto o indiretto con parti dell'impianto elettrico in tensione o folgorazione dovuta a
caduta di fulmini in prossimita del lavoratore.

3) Scoppio;
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Lesioni conseguenti allo scoppio di silos, serbatoi, recipienti, tubazioni, macchine o utensili alimentati ad aria
compressa o destinate alla sua produzione per sovrapressioni causate da carico superiore ai limiti consentiti,
malfunzionamento delle tubazioni di sfiato, danneggiamenti subiti, e simili.

cantiere adiacente

Attualmente non sono presenti cantieri nella zona.Tuttavia & opportuna ,prima dei lavori ,
verificare |'eventuale presenza di cantieri nelle vicinanze , o lavorazioni sulla linea ferroviaria che
possano interferire con il cantiere in oggetto.

linee interrate

Di seguito sono fornite alcune indicazioni generali sulle modalita da seguire nel caso di
rinvenimento di reti di servizi sconosciute al momento della redazione del PSC.

Prima di attivita comportanti scavi e sbancamenti con mezzi meccanici, le relative modalita
operative devono essere definite in maniera chiara ed esaustiva dall’Appaltatore, concordate e
verbalizzate nel corso di una riunione congiunta tra Direttore dei Lavori, Coordinatore per
I’esecuzione dei lavori ed Appaltatore da effettuarsi prima dell’inizio dei lavori ed a seguito di
sopralluogo presso le aree di intervento in funzione anche di eventuali ulteriori informazioni
disponibili al momento.

Infatti, anche se segnalate da rilievi o progetti, le reti di sottoservizi potrebbero non trovarsi lungo
il tracciato segnalato sia come posizione sia come profondita. Inoltre, anche in seguito ad una
verifica superficiale, una rete potrebbe non essere individuata e quindi non essere segnalata.

Le conseguenze di entrambi i precedenti casi potrebbero essere gravi, dunque anche nel caso in
cui siano disponibili planimetrie dettagliate riportanti tracciati e tipologie di sottoservizi sulle aree
di lavoro, gli scavi e tutte le operazioni nel sottosuolo andranno affrontati con la massima
prudenza utilizzando mezzi appropriati in relazione alla profondita procedendo, se del caso, con
scavo a mano.

Segue, per i rischi derivanti dalla presenza di reti di servizi rilevate e rilevabili, un’illustrazione
delle misure Misure di prevenzione Devono essere stabilite idonee precauzioni atte ad evitare
possibili contatti diretti o indiretti con elementi in tensione.

Nel caso di demolizioni che interessino opere o parti di opere in corrispondenza delle quali sono
presenti linee sotto traccia in tensione, il tracciato delle medesime deve essere rilevato e
chiaramente segnalato a cura dell’Appaltatore, tramite bandelle colorate e cartellonistica
apposita, precedentemente ad ogni attivita lavorativa. Nel caso di lavori di scavo & necessario
procedere con cautela utilizzando mezzi ed utensili di scavo adeguati, procedendo, se del caso,
con scavo a mano. Provvedere inoltre a mettere in atto sistemi di sostegno eprotezione provvisori
al fine di evitare pericolosi avvicinamenti e/o danneggiamenti alle linee stesse durante
I’esecuzione dei lavori.

Istruzioni per gli addetti

In presenza di cavi elettrici in tensione interrati o in cunicoli o sottotraccia il Direttore Tecnico di
Cantiere fornira precise istruzioni al personale al fine di evitare I'intercettamento ed il contatto
con i cavi stessi. Qualora siano eseguiti lavori che possano interferire con le linee in tensione, le
operazioni devono essere eseguite sempre previa disalimentazione delle linee stesse.
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Per le attiviata che comportano lavori cunicoli e linee interrate vanno in generale seguiti i seguneti
principi:

Prescrizioni e misure di sicurezza

i Lattivita deve avvenire secondo quanto stabilito nel POS, nel rispetto del presente PSC e di
guanto

U stabilito nelle riunioni di coordinamento indette dal CEL.

i Le maestranze devono indossare i DPI secondo quanto previsto dal proprio POS (che
dovranno essere sicuramente almeno alta visibilita, casco, scarpe anti infortunistiche).

U Lattivita dovra essere coordinata da moviere a terra.

U Spostarsi utilizzando esclusivamente gli itinerari individuati nelle riunioni di coordianamento.
Mantenersi sempre a distanza di sicurezza dalla rotaia piU vicina, distanza determinata in
funzione della velocita della linea. In caso di attivita svolte a distanza minore di quella di
sicurezza, operare in regime di protezione cantieri in presenza dell’agente di scorta di RFI.

i Non sostare in mezzo ai binari e nell’intervia, se non necessario per esigenze di lavoro e
dietro autorizzazione dell’agente di scorta.

(i  Operare nel rispetto della distanza di sicurezza dalla linea di contatto (1 m per tensioni fino a
25 KV, 3 m per tensione oltre 25 KV e fino a 220 KV). Qualora non fosse possibile lavorare
nel rispetto delle distanze di sicurezza anzidette, si dovra operare in regime di tolta
tensione, attuando la seguente procedura: controllare di essere in possesso del modulo di
tolta tensione controfirmato e verificare il tratto autorizzato ed limiti di orario concessi;
restituire il modulo di tolta tensione completo di “nulla osta” per la riattivazione della
tensione solo dopo aver verificato che tutti gli operai si siano messi a distanza di sicurezza
dalle linee aeree con materiali e mezzi

U  Verificare la corretta applicazione dei dispositivi di corto circuito e dei segnali di arresto

U Verificare la messa a terra delle parti metalliche percorse da tensione sulle quali si dovra
intervenire e l'idoneita dei dispositivi di protezione elettrica. Il dispositivo di corto circuito
deve essere costituito da un conduttore di adatta sezione munito di terminali idonei per
realizzare buoni contatti permanenti e va applicato collegando prima ad una sicura presa
di terra e poi sempre servendosi di apposito fioretto di materiale isolante alle parti
tensionabili stesse cui si deve accedere. Per togliere il dispositivo si deve procedere in
ordine inverso.

0  Non toccare alcun filo metallico pendente potendo essere questo sotto tensione.

i Prima di iniziare ogni attivita deve essere svolta una ricognizione dei luoghi di lavoro al
fine di individuare la presenza di eventuali servizi elettrici aerei o interrati e stabilire le
idonee precauzioni per evitare possibili contatti diretti o indiretti con elementi in tensione.

| lavori di allacciamento dei cavi devono essere svolti in assenza di tensione.

Prima di iniziare i lavori di allacciamento dei cavi controllare che I'interruttore a monte sia
aperto.

Non accumulare i detriti che possano invadere la sede ferroviaria, provvedere allo
smaltimento immediato

Rispettare la sagoma limite controllando gli ingombri dei materiali e delle attrezzature
depositate

U Per la presenza di linea elettrica e di contatto nelle aree di intervento, sara necessario
verificare il rispetto della distanza di sicurezza di tutte le fasi operative che dovranno essere
eseguite nel rispetto di quanto prescritto dall’art. 83 del D.lgs.81/08, garantendo le
distanze di sicurezza dettate dall’Allegato IX del D. Lgs. 81/08 e quanto ulteriormente
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prescritto dalla norma tecnica di riferimento CEl 11-27 per “Lavori su impianti elettrici”.

In caso in cui la distanza dovesse essere inferiore, verra richiesta la sospensione temporanea
dell’erogazione dell’energia all’ente gestore.

| mezzi operativi e/o le parti mobili di essi devono essere disposti e mantenuti a distanza di
sicurezza dalla linea di contatto e dai relativi alimentatori. Gli addetti non devono avvicinarsi mai
a parti in tensione con il corpo, attrezzi e materiali a distanza inferiore a quella di
sicurezza individuata dalla Tab. 1 — All. IX del D. Lgs. 81/2008 e s.m.i.. Per ricondurre i lavori
nell’ambito della normativa speciale per i lavori ferroviari (art. 29 della L. 191/74 e art. 19 del
DPR 469/79 — distanza minima da rispettare pari a 1 m per tensioni fino a 25 KV, 3 m per
tensioni oltre 25 KV e fino a 220 KV) che consente di derogare alle distanze minime del D.
Lgs. 81/2008 e s.m.i., il Datore di lavoro presentera apposita dichiarazione con la quale
attesta che il personale assegnato a tali attivita € formato sui rischi connessi ai lavori in
presenza di linee elettriche aeree in tensione e sulle modalita di protezione e tolta tensione
da rispettare. Qualora vengano a mancare le condizioni per eseguire i lavori secondo le
modalita sopra indicate, il Datore di lavoro chiedera la disalimentazione seguendo la Procedura
prevista dalle Disposizioni di RFI;

Prescrizioni Particolari per 'apertura di cunicoli esistenti

Prima di procedere all’apertura dei cunicoli esistenti, il capocantiere, congiuntamente al
responsabile IE di zona (RFI), dovra effettuare il rilievo di tutti i cavi presenti all’interno dei
cunicoli, associare ad ogni cavo il sottoservizio di appartenenza e verificare |'effettiva
tensione di esercizio. In caso di necessita richiedere preventivamente la disalimentazione
dell’impianto.

| cunicoli esistenti sono spesso ricoperti di terreno, sterpaglia e materiali di risulta, pertanto prima
di procedere alla rimozione dei coperchi e avvicinarsi con le mani e il corpo € necessario eseguire
una approfondita bonifica (rimozione del terreno di riporto, eliminazione sterpaglie, ecc..)
della zona di

intervento.

Qualora ci si trovi nella necessita di entrare in locali contenenti apparecchiature interferendo con
gli impianti in esercizio (sicurezza e segnalamento, telecomunicazioni, ecc..), I’Appaltatore dovra
ottenere la preventiva autorizzazione delle Ferrovie.

RISCHI SPECIFICI:

1) Elettrocuzione;

Elettrocuzione per contatto diretto o indiretto con parti dell'impianto elettrico in tensione o folgorazione dovuta a
caduta di fulmini in prossimita del lavoratore.

2) Incendi, esplosioni;

Lesioni provocate da incendi e/o esplosioni a seguito di lavorazioni in presenza o in prossimita di materiali,
sostanze o prodotti infiammabili.

Traffico stradale

Il cantiere, interessa sia la viabilia adiacente della S.S. 38, ad alta densita di traffico, che le strade
locali come via Provinciale e Localita Pasqualina, che pur con limitato traffico possono costituire
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un pericolo per il cantiere.

Nell’intervento la recinzione di cantiere stradale dovra essere abbinata alla segnaletica prevista

dal Nuovo Codice della Strada per cantieri stradali e dal decreto 10 luglio 2002 “Disciplinare

tecnico relativo agli schemi segnaletici, da adottare per il segnalamento temporaneo”.

Per tutta la durata dei lavori I'Impresa dovra garantire:

¢ |a segnalazione dei percorsi alternativi;

¢ |a segnalazione di eventuali percorsi “sicuri” per i pedoni qualora vi fosse una riduzione della
carreggiata in presenza di traffico;

e il corretto posizionamento della cartellonistica stradale come concordato preventivamente con
gli organi preposti al controllo e regolamentazione del traffico, nel rispetto del Nuovo Codice
della Strada e relativo regolamento attuativo;

e una continua pulizia della sede stradale, interessata dal traffico, da eventuali detriti derivanti
dall’attivita di cantiere;

¢ |a presenza delle delimitazioni e segnalazioni di cantiere descritte nel capitolo “Organizzazione
del cantiere”

e la segnalazione e chiusura di testata delle strade chiuse con regolare Ordinanza.

Fare riferimento alla tavola allegata nonche agli allegati progettuali.

Di seguito si riporta la segnaletica prevista dal Nuovo Codice della Strada per cantieri stradali e

dal decreto 10 luglio 2002 “Disciplinare tecnico relativo agli schemi segnaletici, da adottare peril

segnalamento temporaneo”.

Misure Preventive e Protettive generali:

1) Strade: misure organizzative;

PRESCRIZIONI ORGANIZZATIVE:

Lavori stradali. Per i lavori in prossimita di stradei rischi derivanti dal traffico circostante devono essere evitati con
I'adozione delle adeguate procedure previste dal codice della strada. Particolare attenzione deve essere posta nella
scelta, tenuto conto del tipo di strada e delle situazioni di traffico locali, della tipologia e modalita di delimitazione
del cantiere, della segnaletica piu opportuna, del tipo di illuminazione (di notte e in caso di scarsa visibilita), della
dimensione delle deviazioni e del tipo di manovre da compiere.

RIFERIMENTI NORMATIVI:
D.P.R. 16 dicembre 1992 n.495, Art.30; D.P.R. 16 dicembre 1992 n.495, Art.31; D.P.R. 16 dicembre 1992 n.495, Art.40; D.Lgs. 9
aprile 2008 n. 81, Allegato 6, Punto 1.

RISCHI SPECIFICI:

1) Investimento;

LINEA COLICO-SONDRIO
SOPPRESSIONE DEL PASSAGGIO A LIVELLO AL KM 24+270 NEL COMUNE DI FORCOLA (S0)
-Pag. 41



Schemi per strade
tipo € ed F extraurbane

(extraurbane secondarie
e locali extraurbane)
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TAVOLA 60

Lavori a fianco
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TAVOLA 61

Lavori sulla
banchina

7.5m | variabile

22.5m
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per lavori di durata
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>299- flessibili E.

7.5m
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TAVOLA 62

Cantiere mobile assistito
da moviere su strada
Qd unica carreggiata

Nota:

Questo fipo di cantiere mobile &
ammesso solo in caso di strade
interessate da traffico modesto, tale da
non richiedere listituzione di sensi unici
altenati. La distanza tra il moviere e |l
veicolo operativo & funzione della
velocitd massima ammessa sulla strada

30 = 100 m
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TAVOLA 63

Lavori sul margine
della carreggiata

NOTA: Se la sezione disponibile &

superiore a 5,60 m & possibile il fransito
nei due sensi di marcia

30m
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-2 ggdelinem‘ori E‘

" flessibili

7,5m | variabile
7,5m

Copertura segnaletica orizzontale permanente
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TAVOLA 64

Lavori sulla carreggiata
con fransifo a
$enso unico alternato

NOTA: la sezione disponibile, inferiore a
5,60 m, richiede la segnalazione disenso

unico alternato
| 30m
7,5m
7,6m .
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per lavori di durata < ol
elineatori
75 m ~200% 000" B
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30m
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TAVOLA 65

Lavori sulla carreggiata
con transito a senso
unico alfernato regolato
da movieri con paletfe

NOTA: la sezione disponibile, inferiore a

5,60 m, richiede la segnalazione disenso
unico alternato

<2 gg. coni i
per lavori di durata <

delineatori
2997 B

Solo per lavori Segnaletica

temporanea
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TAVOLA 66

Lavori sulla carreggiata
con transifo a senso unico
alternafo regolafo da
impianto semaforico

NOTA: la sezione disponibile, inferiore a
5,60 m, richiede la segnalazione disenso
unico alternato

<2 gg. coni i
per lavori di durata
delineatori E‘

2gg.
><9 flessibili

. Segnaletica
Solo per lavori rontal =
didurata > 7 gg.  Cr#Fome

temporanea
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TAVOLA 67

Lavori a bordo
carreggiata in
corrispondenza di una
infersezione

Solo per lavori Segnalefica
di durata > 7 gg.

Orizzonrale =
temporanea

<2 gg. coni i
per lavori di durata <
2

delineatori

7299 Yessibili E
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TAVOLA 68

Deviazione di un senso
di marcia su alfra sfrada

15m = <2 gg. coni i
per lavori di durata < el ]
2 elineatori E

=29 " flessibili

,,,,,,,,

15m

~(wouara >
60 m
NOVARA
N A>
t 2 km 1 30 m

. Segnaletica
Solo p